
Заличи болката с комбинацията от
Diclofenac + витамини В1 B6 B12

Геровит
Diclofenac sodium 50 mg/
Thiamine hydrochloride 50 mg/
Pyridoxine hydrochloride 50 mg/
Cyanocobalamin 0,25 mg

BG - 01/11.2024

Дозировка
Нежеланите реакции могат да се сведат до минимум, като се използва най-ниската ефективна 
доза за възможно най-кратък период от време, необходим за контролиране на симптомите. 
Дозата трябва да се адаптира индивидуално в зависимост от клиничната картина. Общата 
дневна доза обикновено се разделя на два или три приема.
Дозировка: В зависимост от тежестта на заболяването, препоръчителната доза е между 1 и 
3 капсули дневно, еквивалентни на 50 до 150 mg диклофенак натрий.
Възрастни и юноши на 18 и повече години: Препоръчителната доза за начална терапия е 
100 до 150 mg диклофенак натрий (1 капсула 2 до 3 пъти дневно). Обикновено е достатъчна 
поддържаща доза от 1  капсула един до два пъти дневно. Не трябва да се надвишава 
максималната дневна доза от 3 капсули.
Пациенти с бъбречно увреждане: Не са провеждани проучвания за установяване на 
специфични препоръки за дозата. Диклофенак е противопоказан при пациенти с тежко 
бъбречно увреждане.
Пациенти с чернодробно увреждане: Не са провеждани проучвания за установяване на 
специфични препоръки за дозата. Диклофенак е противопоказан при пациенти с тежко 
чернодробно увреждане.
Пациенти в старческа възраст (на 65 и повече години): При пациентите в старческа 
възраст се изисква специално внимание поради потенциалното наличие на съпътстващо 
заболяване или тегло, по-ниско от нормалното. По-специално се препоръчва при пациенти в 
старческа възраст и с тегло, по-ниско от нормалното да се използва най-ниската ефективна 
доза.
Педиатрична популация: Геровит капсули не трябва да се прилага при деца и юноши на 
възраст под 18 години.

Противопоказания
- Свръхчувствителност към активните вещества или към някое от помощните вещества.
- Подобно на други НСПВС, диклофенак е противопоказан при пациенти с новопоявили се
	 или увеличени астматични пристъпи, или с уртикария или остър ринит, след прием на
	 ацетилсалицилова киселина или други НСВПС.
- Активна язва на стомаха или червата, или стомашно-чревен кръвоизлив или перфорация.
- Рецидивираща пептична язва/кръвоизлив (анамнеза за два или повече отделни епизода
	 на доказана улцерация или кръвоизлив).
- Анамнеза за стомашно-чревен кръвоизлив или перфорация във връзка с предишна
	 терапия с НСПВС.
- Хематологични заболявания (напр., нарушения на хематопоезата, костно-мозъчно
	 увреждане, порфирия, хеморагична диатеза).
- Установена застойна сърдечна недостатъчност (клас II до IV съгласно NYHA).
- Исхемична болест на сърцето.
- Периферна артериална оклузивна болест и/или мозъчно-съдово заболяване.
- Мозъчно-съдов кръвоизлив.
- Остър тежък кръвоизлив.
- Тежка чернодробна или бъбречна недостатъчност.
- Трети триместър на бременността.
- Деца и юноши на възраст под 18 години (поради високото съдържание на витамини от
	 група В).

Притежател на разрешение за употреба: G.L. Pharma GmbH
Представителство в България: ТП „Джи Ел Фарма ГмбХ“ България,
гр. София, бул. „България“ № 102, БЦ „Белисимо“, офис 64,
Т: 02/493 2000, Е: office@gl-pharma.bg
Лекарствен продукт по лекарско предписание!
Преди да предпишете лекарствения продукт, моля прочетете пълния текст на КХП.
Допълнителна информация можете да намерите на www.gl-pharma.com/bg

4



Терапевтични показания: Начин на приложение:

Предимства:
	 -	 Комбинираната терапия от Diclofenac с В-витамини има аналгетично
		  преимущество, в сравнение с Diclofenac монотерапия при лечение на 
		  болка в кръста2.
	 -	 Комбинацията от Diclofenac с В-витамини позволява достигане 
		  на ефективност с по-кратък курс на лечение и по-ниска дневна доза3.

При възрастни над 18 години при възпалителни заболявания, 
придружени с болка и възпалителни ревматоидни заболявания като:
	 - Хроничен полиартрит
	 - Анкилозиращ спондилит (болест на Бехтерев)
	 - Артроза
	 - Спондилоартрит
	 - Невралгии като цервикален синдром, лумбаго, ишиалгия
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Геровит Геровит
Diclofenac sodium 50 mg/
Thiamine hydrochloride 50 mg/
Pyridoxine hydrochloride 50 mg/
Cyanocobalamin 0,25 mg

Diclofenac sodium 50 mg/
Thiamine hydrochloride 50 mg/
Pyridoxine hydrochloride 50 mg/
Cyanocobalamin 0,25 mg

Начална доза:
1 капсула
2 - 3 х дневно

Поддържаща доза:
1 капсула
1 - 2 х дневно

Максимална доза:
3 капсули
дневно
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Препоръчителна доза:

Налична опаковка:

Перорално приложение.
Капсулите трябва да се поглъщат цели, с голямо количество течност, за 
предпочитане преди хранене.
Капсулите не трябва да се разделят или дъвчат.

30 твърди капсули


